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特集 JA筑前あさくら版 みんなのサラメシ！



部
会
員
一
丸
と
なって

安
全
・
安
心
な「
と
よ
み
つ
ひ
め
」を
届
け
た
い

今月の表紙 「あさくらびよりフォトコンテスト」2020

「今日のムスメは今日しか残せな
い」――　今日のムスメとその時の
季節を感じる写真を撮りたいと、思

い切ってカメラを購入してから日々の思い出を残し
ています。この日はお花が大好きなおばあちゃんと毎
年恒例の杷木大ひまわり畑に。広大な敷地に広がる
ひまわりと、ケラケラとひまわりのように笑うムスメ
との思い出の1枚です。春に咲く菜の花はもちろん、道
の駅でついつい買ってしまう、おまんじゅうと季節の
野菜。周辺には果物狩りもたくさん♡ムスメの成長と
季節を感じるためにまた足を運びたいと思います。

父
の
代
か
ら
続
く
農
家
に
生
ま
れ
、
電
子
部

品
製
造
メ
ー
カ
ー
に
勤
務
し
な
が
ら
農
業
を

し
て
い
ま
し
た
。
48
歳
の
時
に
、
当
時
20
歳

だ
っ
た
三
男
が
「
農
業
を
す
る
」
と
決
意
し
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
25
年
務
め
た
会
社
を
退

職
。農
業
に
専
念
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。大

切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
私
が「
お
い
し
い
！

食
べ
た
い
！
」
と
思
う
も
の
を
作
る
こ
と
。今

は
妻
、
息
子
と
、「
と
よ
み
つ
ひ
め
」・
茶
・
サ

ト
ウ
キ
ビ
・
イ
チ
ジ
ク
「
蓬
莱
柿
（
ほ
う
ら
い

し
）」
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。「
と
よ
み
つ
ひ
め
」

は
、
福
岡
県
農
林
業
総
合
試
験
場
豊
前
分
場
が

新
品
種
を
開
発
し
て
い
る
と
知
っ
た
時
か
ら

期
待
し
、
い
つ
で
も
栽
培
出
来
る
よ
う
、
ほ
場

も
用
意
し
て
い
ま
し
た
。２
０
０
６
年
に
品
種

登
録
さ
れ
、
朝
倉
で
部
会
を
立
ち
上
げ
る
と
聞

き
、迷
う
こ
と
な
く
栽
培
を
決
め
ま
し
た
。

美
味
し
さ
と
作
業
効
率
の
高
さ
で
す
。成
長

過
程
で
枝
を
一
文
字
整
枝
に
出
来
る
た
め
、
収

穫
や
管
理
作
業
の
際
に
楽
な
姿
勢
で
す
る
こ

と
が
可
能
で
す
。栽
培
の
一
番
の
ポ
イ
ン
ト
は

水
管
理
で
す
。水
管
理
が
上
手
く
出
来
る
と
、

玉
太
り
も
良
く
甘
み
が
あ
る
実
が
で
き
ま
す
。

毎
日
し
っ
か
り
樹
と
向
き
合
い
、
気
候
や
土
の

状
態
に
合
わ
せ
た
水
や
り
を
徹
底
し
て
い
ま

す
。今
は
ハ
ウ
ス
の
無
加
温
栽
培
が
中
心
で
す

が
、
今
後
は
生
産
拡
大
を
目
指
し
、
露
地
栽
培

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

消
費
者
の
皆
さ
ん
に
安
全
・
安
心
で
お
い

し
い
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
「
と
よ
み
つ
ひ

め
」を
、
お
届
け
す
る
こ
と
で
す
。現
在
、
部
会

員
72
人
が
約
12
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
栽
培
し
て
い

ま
す
。今
年
度
も
引
き
続
き
、Ｊ
Ａ
営
農
指
導

員
や
朝
倉
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー
と
連
携
を
と

り
な
が
ら
、Ｇ
Ａ
Ｐ
へ
の
取
り
組
み
、
農
薬
使

用
基
準
の
遵
守
、
栽
培
講
習
会
や
現
地
巡
回
に

よ
る
個
別
指
導
、
生
産
履
歴
提
出
の
徹
底
、
新

規
生
産
者
へ
の
巡
回
指
導
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

を
行
い
ま
す
。部
会
員
一
丸
と
な
っ
て
、
高
品

質
・
安
定
生
産
に
向
け
栽
培
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

■
栽
培
の
き
っ
か
け
は
？

■
魅
力
と
栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
は
？

■
部
会
長
と
し
て

　
　
　
取
り
組
み
た
い
こ
と
は

とよみつひめ部会 朝倉市三奈木

手島 博行さん（66）
雪さん（福岡市）
@re.shushu

て   しま　  ひろ ゆき
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みんなの

JA筑前あさくら版

仕事の合間や休日のお昼ごはん。大好きなおかずが詰まったお
弁当や、行きつけの店など、お昼ごはんをのぞくと、人それぞれ
の表情が見えてきます。今月号では、地域密着ならではの2021
年度広報企画委員のお昼ごはんをご紹介します！

っぱりおにぎりが好き！や
仕事中のお昼ごはんは、妻が用意してくれるおにぎりが定番です。手早く食べるこ
とができて、なんだかホッとするおにぎりが大好きです。最近はサラダを添えて
ちょっと健康にも気遣うようになりました。

うひと踏ん張りの時のトンカツ定食
オリオン食堂（朝倉市杷木池田）

も 菜たっぷり家庭の味野
仕事柄、杷木・朝倉地区でお昼を食べることが多いのですが、もうひとつ踏ん
張りたいときに食べる定食です。これで午後も頑張れます！

くて！安くて！おいしい！
からあげ弁当のひので屋（朝倉市甘木）

近

ここの弁当は日替わりなので、毎日どんな内容なのか楽しみです。値段も手頃な
のでよく利用しています。特に金曜日は豪華なのでおすすめです！

この日のメニューは、博多万能ねぎの肉巻きと
「乾燥紅たで」が入った卵焼きがメインで、他
は季節の彩りとして野菜がたっぷり入ってい
ました。地元のおいしいもので目も舌も喜ぶ
お弁当でした。

JA筑前あさくら版

で食べるごはんが一番 !家
実家で母手作りの昼食を食べています。今日は、野菜たっぷりのチャーハン
に、夏野菜とウインナーのスープ。夏の暑さに負けないよう、旬の野菜を取り入
れてくれる母に感謝です。

の農産物パスタは大絶賛！
林檎と葡萄の樹（朝倉市山田）

旬

ＪＡに出荷された野菜や果物をたくさん使った旬の農
産物パスタが大好きです。見て感動！食べて感動！自
宅の近くなので、歩いて食べに行くこともあります。

ーメンがおいしい喫茶店の日替わり弁当
アンジュ（東峰村福井）

ラ

味噌汁付きでボリューム満点なのに価格が安い！好みの味付けで本当に
美味しいです。喫茶店なのに、本格派豚骨ラーメンが
食べられますよ。ぜひ、行ってみ
てください!

え玉しちゃうおいしさです！
ラーメンのぼる屋（朝倉市杷木林田）

替

私がオススメするランチは「ラーメン
のぼる屋」のラーメン定食です。昔か
らJAとお付き合いがあるお店で女
性でも替え玉しちゃうおいしさです!

しわおにぎりがうどんの味を引き立てます
純手打うどん屋（朝倉市宮野）

か

今年度から朝倉支店に異動になりました。朝倉支
店勤務になったらやっぱりここのうどんでしょう！
この日はいつもの肉ゴボウ天うどんとかしわおに
ぎりです。

ンバーグはやっぱりここ！
　　　　大好きな味をお弁当で

ハ

筑前町に店舗があった時から大好き
だったお店「セジュール」のハンバーグ。
お店は閉店しましたが、「みなみの里」
で販売しているお弁当で味わえるので
嬉しいです。

番の母の手作り弁当定
お昼はいつも母の手作り弁当を職場で食べています。好きなおかずは卵焼き
です（この日は入っていませんが）。大好きなもずくを添えて！が私の定番の昼
ご飯です。

の峠」の食パンでサンドイッチランチ「月
いつも手作り弁当を職場で食べています。この日は秋月にある人気の
パン屋「月の峠」のふわふわ食
パンで、大好きな卵とジャムの
サンドイッチを作りました。

が作る弁当で元気をチャージ！妻

お昼ご飯はいつも妻が作るお弁当
です。この日はスパムエッグおにぎ
り。ボリューム満点で大好きな味で
す。外回りから戻って食べるお昼は
ホッとできるひとときです。

日楽しみ！妻と母が作るお弁当毎
早朝から妻と母が家族の分を作ってくれます。栄
養のバランスを考えてくれているおかげで元気に

仕事に励むこと
ができます。感謝
しながらいただき
ます！

金融共済部　融資運用課　室井 善央

災害復興対策室　課長　濵﨑 俊充 総務部総務課　課長　森 貫太郎

燃料福祉部　車両ガス課　課長　空閑 英一
営農部　農畜産課　倉光 純

園芸部　園芸管理課　係長　櫻木 将俊

東峰支店　共済　熊谷 琢磨

杷木支店　複合渉外　井上 瑛恵

朝倉支店　複合渉外　吉松 徹彦

夜須支店　複合渉外　稲永 佳代

三奈木支店　複合渉外　長井 俊輔

秋月支店　金融　平田 あずさ

甘木中央支店　複合渉外　川上 耕生 三輪支店　複合渉外　原 憲志郎

広報企画委員
毎年、各室部・支店から広報担当との連携による地域密着型の情報収
集・情報発信を行う。広報企画委員会を通じて意見交換、情報共有を行っ
ている。

ちょっと健康にも気遣うようになりました。
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味噌汁付きでボリューム満点なのに価格が安い！好みの味付けで本当に
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が作る弁当で元気をチャージ！妻

お昼ご飯はいつも妻が作るお弁当
です。この日はスパムエッグおにぎ
り。ボリューム満点で大好きな味で
す。外回りから戻って食べるお昼は
ホッとできるひとときです。

日楽しみ！妻と母が作るお弁当毎
早朝から妻と母が家族の分を作ってくれます。栄
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金融共済部　融資運用課　室井 善央

災害復興対策室　課長　濵﨑 俊充 総務部総務課　課長　森 貫太郎

燃料福祉部　車両ガス課　課長　空閑 英一
営農部　農畜産課　倉光 純

園芸部　園芸管理課　係長　櫻木 将俊

東峰支店　共済　熊谷 琢磨

杷木支店　複合渉外　井上 瑛恵

朝倉支店　複合渉外　吉松 徹彦

夜須支店　複合渉外　稲永 佳代

三奈木支店　複合渉外　長井 俊輔

秋月支店　金融　平田 あずさ

甘木中央支店　複合渉外　川上 耕生 三輪支店　複合渉外　原 憲志郎

広報企画委員
毎年、各室部・支店から広報担当との連携による地域密着型の情報収
集・情報発信を行う。広報企画委員会を通じて意見交換、情報共有を行っ
ている。

美味しいです。喫茶店なのに、本格派豚骨ラーメンが
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10/1～
注文受付

初めての方
大歓迎

大豆を煮る作業から始めるみそ造り教室です。初心者から経験者まで、どなたでもご
参加いただけます。自分で作るので愛情たっぷりに仕上がりますよ♥

日　時　令和3年11月13日（土）10時開始
場　所　JA筑前あさくら本店 食堂
　　　　　（人数により変更あり）
参加費　500円（材料費込み）　
持参品　エプロン・マスク・三角巾
　　　　2㎏のみそが入るタッパ
定　員　15名（先着順）

お申込み・お問い合わせ先：組織ふれあい課　☎0946-22-1917　担当：星野・熊本

持ち帰りみそ
2㎏くらい

※小学生以下は保護者の方とご一緒での
　参加をお願いします
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ご注文・お問合わせ先 ： 各支店経済まで

みんなで手作りみそを作ってみませんか！

お問い合わせ先
車両センター　☎0946－42－3310

セルフステーション杷木にてスズキの軽ト
ラック（新車）を展示しております。
新車購入を検討されている方は、ぜひお立ち
寄り下さい！

セルフステーション杷木
新車新車

9/1水→10/30土まで

軽トラック展示中軽トラック展示中軽トラック展示中

◆内　容　作業場内で、キュウリやナスを機械に
　　　　　置いたり、箱詰めなどの軽作業です
◆勤務地　筑前町東小田1653
　 　　JA筑前あさくら夜須選果場
◆時　間　9：00～15：00
◆休　日　週2日（シフト制）
◆時　給　842円～（日・祝日は100円アップ）
◆応募先　JA筑前あさくら夜須選果場　
　　　　　担当 ： 浦山（うらやま）
　　　　　☎0946-42-0356

JA筑前あさくら

◆内　容　作業場内でのねぎの調製作業です
◆勤務地　朝倉市宮野2111-1
　　　　　JA筑前あさくら東部選果場
◆時　間　8：30～17：00
◆休　日　週2日（日曜含む）
◆時　給　900円～（試用期間あり）
◆応募先　JA筑前あさくら東部野菜課　
　　　　　担当 ： 畠江（はたえ）
　　　　　☎0946-52-2163

博多万能ねぎの調製作業スタッフ

勤務時間・休日ご相談ください。マイカー通勤可

〔 　 　 　 　 　  〕まずはお気軽にお電話をください。
追って面接日などをお知らせいたします

求 人 情 報
キュウリ・ナスの選果作業

お問い合わせ先　野　菜　課 ☎0946－23－8342
　　　　　　　 東部野菜課 ☎0946－52－2163

青果物（野菜・果実）をJAの集荷場に
持ち込んで頂ければ、福岡大同青果への配
送・販売を代行します!

お気軽にお声かけください!

利用者
増大中!

6Vol.329



10/1～
注文受付

初めての方
大歓迎

大豆を煮る作業から始めるみそ造り教室です。初心者から経験者まで、どなたでもご
参加いただけます。自分で作るので愛情たっぷりに仕上がりますよ♥

日　時　令和3年11月13日（土）10時開始
場　所　JA筑前あさくら本店 食堂
　　　　　（人数により変更あり）
参加費　500円（材料費込み）　
持参品　エプロン・マスク・三角巾
　　　　2㎏のみそが入るタッパ
定　員　15名（先着順）

お申込み・お問い合わせ先：組織ふれあい課　☎0946-22-1917　担当：星野・熊本

持ち帰りみそ
2㎏くらい

※小学生以下は保護者の方とご一緒での
　参加をお願いします

食
べ
頃
は
３
月
頃
か
ら

食
べ
頃
は
３
月
頃
か
ら

大
豆
を
煮
る
作
業

　
　か
ら
ス
タ
ー
ト

大
豆
を
煮
る
作
業

　
　か
ら
ス
タ
ー
ト

ご注文・お問合わせ先 ： 各支店経済まで

みんなで手作りみそを作ってみませんか！

お問い合わせ先
車両センター　☎0946－42－3310

セルフステーション杷木にてスズキの軽ト
ラック（新車）を展示しております。
新車購入を検討されている方は、ぜひお立ち
寄り下さい！

セルフステーション杷木
新車新車

9/1水→10/30土まで

軽トラック展示中軽トラック展示中軽トラック展示中

◆内　容　作業場内で、キュウリやナスを機械に
　　　　　置いたり、箱詰めなどの軽作業です
◆勤務地　筑前町東小田1653
　 　　JA筑前あさくら夜須選果場
◆時　間　9：00～15：00
◆休　日　週2日（シフト制）
◆時　給　842円～（日・祝日は100円アップ）
◆応募先　JA筑前あさくら夜須選果場　
　　　　　担当 ： 浦山（うらやま）
　　　　　☎0946-42-0356

JA筑前あさくら

◆内　容　作業場内でのねぎの調製作業です
◆勤務地　朝倉市宮野2111-1
　　　　　JA筑前あさくら東部選果場
◆時　間　8：30～17：00
◆休　日　週2日（日曜含む）
◆時　給　900円～（試用期間あり）
◆応募先　JA筑前あさくら東部野菜課　
　　　　　担当 ： 畠江（はたえ）
　　　　　☎0946-52-2163

博多万能ねぎの調製作業スタッフ

勤務時間・休日ご相談ください。マイカー通勤可

〔 　 　 　 　 　  〕まずはお気軽にお電話をください。
追って面接日などをお知らせいたします

求 人 情 報
キュウリ・ナスの選果作業

お問い合わせ先　野　菜　課 ☎0946－23－8342
　　　　　　　 東部野菜課 ☎0946－52－2163

青果物（野菜・果実）をJAの集荷場に
持ち込んで頂ければ、福岡大同青果への配
送・販売を代行します!

お気軽にお声かけください!

利用者
増大中!

7 Vol.329



　ＪＡは８月上旬、切り枝類（ユーカリ・ア
カシア）の新規栽培説明会を開催し、朝
倉普及指導センターの指導員が、栽培の
ポイントや労働時間、収益性などを説明し
ました。市場関係者との情報交換で枝物
の需要が高まっていることを受け、作付け
を推進しています。露地栽培ができ、他の
花き品目と比較すると病害虫の被害も少
なく、収穫開始後は５～10年継続して収
穫が可能で、複合経営でも労働力が集中
しないなどのメリットがあります。今後も、新規栽培説明会などを通じ、共同出荷の強化
や産地化に向け生産者を増やしていきたい考えです。
　切り花部会の坂本正和部会長の園地では、ギンマルバ、グニー、ポポラスなど６種類
のユーカリを栽培し、市場からの要望に臨機応変に対応しています。坂本部会長は「新
規栽培を希望する方には、園地を見てもらいながら相談を受けたい」と話しています。

　福岡県立朝倉光陽高校（朝倉市）、農産物直売所「三連水車の里あさくら」、朝
倉市などは「百人一首ゆかりの地」をPRする地産地消弁当「百人一首弁当」を商
品化しました。弁当制作は、８月に同市で開催予定だった「2021年度小倉百人一
首競技かるた全国中学生選手権大会」（新型コロナウイルス感染拡大防止のため
中止）に出場する参加者などをもてなすために同市が呼び掛け企画したもの。
　弁当の内容とパッケージの企画を、同校食農科学科２、３年生５人とコーディ
ネーターの中野幸浩氏が担い、同直売所が製造と販売、市ふるさと課が広報など
を担当しました。弁当は同校で栽培した農産物を使用したおかずが盛り込まれた
他、朝倉産の米を使ったおにぎりや、「博多万能ねぎ」のだし巻き卵等、地場産食
材で地元の魅力をＰＲ。
大会は中止になりましたが、８月下旬に「三連水車の里あさくら」で限定販売を

行いました。９月以降は食材を変更しながら土・日に限定販売を続ける予定です。

地産地消「百人一首弁当」限定販売！
　朝倉光陽高校×三連水車の里あさくら×朝倉市が協働開発

土地の有効活用に！ ユーカリ・アカシアの作付け推進
　フラワーアレンジやドライフラワーで
　　高まる切り枝類の需要

◇ 完成した弁当を手に喜ぶ朝倉光陽高校の生徒

JA
改革

がんばろう!
あさくら

JA
交流 イベント

ニュース

農産物

広 報

地 域

直売所

物物

表 彰

農産物

食 育

　アスパラガス部会で、夏芽アスパラガスの出荷が順調です。2021年４月に稼働を始
めた中央パッケージセンター（PC）には、生産者が次々に夏芽アスパラガスを持ち込
んでいます。
　新たに共同選果の拠点となったＰＣでは、アスパラガスの計量選別機と自動包装機
を使い処理能力が従来の倍に拡大しました。
　部会は現在、生産者22名が約4.9ヘクタールで栽培し、６月から始まった夏芽アスパ
ラガスの出荷は10月ころまで続く予定です。今シーズンは春芽、夏芽合わせて販売数
量で、前年比33パーセント増の約88トンを目指しています。

◇ 順調に稼働するアスパラガスの計量選別機

中央パッケージセンター稼働順調
　夏芽アスパラガス次々に選果
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◇ ユーカリの出荷が続く坂本さんの園地
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　東峰村小石原地区で「真夏の宝石」として人気が高い高冷地ト
マト「小石原とまと」の出荷がピークです。今年も糖度、色づきとも良
く、高品質に仕上がっています。
　同地区は寒暖差が大きく、夏場でも涼しく、トマト栽培に適してい
る準高冷地の気候。「小石原とまと」は25年ほど前、地元の生産者
数人が、ミニトマトとトマトをブランド化しました。糖度が平均７～９
度、高いもので10度以上になります。
　現在、生産者３人が栽培。安全安心をモットーに減農薬、減化学
肥料や蜂を用いた交配による着果にも取り組んでいます。関東、関
西へも販路を広げ、東峰村のふるさと納税返礼品としても人気と
なっています。11月下旬まで出荷は続き、約20トンの販売を見込ん
でいます。

◇ 出荷が続く「小石原とまと」
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真夏の宝石「小石原とまと」出荷ピーク！
　ふるさと納税の返礼品としても人気！

8月はＪＡ自己改革、農産物、地域の活動など、合計7本のＪＡ筑前あさくらに関する記事が日本農業新聞に掲載さ
れました。ご購読のお申し込みは最寄りの支店まで !

　ＪＡが地域密着型の食の情報発信の一環としてインターネット上の交流サイト「インス
タグラム」で展開する「ＪＡ筑前あさくら版みんなのサラメシ」が人気です。
　弁当、地産地消の飲食店でのランチなど職員目線による地域の食の魅力を定期的に
投稿。多い時には200件を超すリアクションがあり、「毎回、楽しみ」「ぜひ朝倉へ行って
みたい」と親しまれています。
　昨年度、各室部・支店の広報企画委員と連携し、「ふぁーむ」でサラメシ特集を初めて
企画しました。「博多万能ねぎ」や「アスパラガス」など特産の農産物を使った弁当や九
州北部豪雨からの復興に向けて地域住民らが手作りする復興弁当などを紹介しました。
　組合員、地域住民らから大変好評だったことから、昨年11月からはインスタグラムで
の連載を開始。広報企画委員以外の職員らによる「こどもの日」にちなんだキャラクター
弁当、アスリート食、愛妻弁当なども登場。地域の飲食店などのランチも紹介しています。
　この取り組みは日本農業新聞全国版で紹介されました。
※今月号で2021年度の広報企画委員のサラメシを特集しています

インスタグラム版「みんなのサラメシ」が人気！
　職員目線で地域の食の魅力を発信

◇ 各部署連携で食の魅力を発信
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　８月21日、22日、中部営農センター「きばる」で農家応援セールを開催しまし
た。肥料などのセール販売や各種イベントを行いました。西部営農センター、東部
営農センターと同時開催（イベントはきばる店のみ）。
　ＪＡ全農ふくれんが企画した「簡易土壌診断＆アドバイス」は、希望者が畑の表
層を除いた土を取り乾燥させて持参したものを、担当者が専用のキットを用いて
診断。土壌医検定１級の資格を持つ大日本産肥㈱の野々下昌利さんが、現在の
畑の状況や土づくりなどをアドバイスしました。参加者は「家庭菜園は自己流で石
灰や化成肥料を使っていたが、多すぎたり少なすぎたりしたことが実感できた」と
話しました。農薬の専門メーカーであるクミアイ化学工業㈱の雪下鉄平さんも同席
し、野菜の病害虫の相談にも応じました。
　全農ふくれん農機資材部生産資材課の緒方良太さんは「肥料や農薬を適正に
使用し、家庭菜園を楽しんでもらいたい」と話しています。

「農家応援セール」を開催しました
土づくりをアドバイスする簡易土壌診断も実施

◇ セール会場で行った簡易土壌診断

JA
改革

がんばろう!
あさくら

JA
交流 イベント

ニュース

農産物

広 報

地 域

直売所

物物

表 彰

農産物
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　新型コロナウイルス感染拡大により、マス
クの需要が急激に増えました。その大部分
を輸入に頼っていたことから、国内は一時
深刻なマスク不足に陥りました。もしそれが
食料であったらどうなっていたでしょうか。
コロナ禍では、実際にいくつかの国が食
料の輸出を制限しました。また、食料不足
に陥っても、短期間での食料増産は難しい
です。
　こうした実態を多くの国民にご理解いた
だき、「食料を生み出す農業・農村を支えた
い」と思う人を増やしていくことが必要です。

私
の
食
育
日
記

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

手
作
り
鶏
ハ
ム

テ
レ
ワ
ー
ク
続
き
の
夫
が
、最
近
太
り

過
ぎ
た
と
食
事
を
気
に
し
始
め
ま
し
た
。

一
方
、外
食
も
あ
ま
り
で
き
ず
、１
日
３
食

の
家
族
の
食
事
作
り
に
追
わ
れ
る
私
と

し
て
は
、で
き
る
だ
け
簡
単
に
夫
が
希
望

す
る
食
事
を
作
り
た
い
。さ
ら
に
い
う
と
、

子
ど
も
も
食
べ
ら
れ
る
物
を
中
心
に
し
た

い
と
い
う
願
い
か
ら
、鶏
ハ
ム
作
り
を
始

め
ま
し
た
。

そ
こ
で
活
躍
し
て
い
る
の
が
、鶏
胸
肉

で
す
。鶏
胸
肉
は
、和
牛
サ
ー
ロ
イ
ン
と

比
較
す
る
と
、１
０
０
ｇ
当
た
り
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
は
約
半
分
、タ
ン
パ
ク
質
は
約
２

倍
含
ま
れ
て
い
て
、主
要
な
肉
の
中
で
も

高
タ
ン
パ
ク
質
、低
脂
質
、低
炭
水
化
物

な
の
が
特
徴
で
す
。そ
の
鶏
胸
肉
に
砂
糖

や
塩
を
す
り
込
み
、密
閉
で
き
る
耐
熱
の

袋
に
入
れ
て
熱
湯
に
入
れ
た
り
、お
酒
で

短
時
間
ゆ
で
て
余
熱
で
火
を
通
し
た
り
、

オ
ー
ブ
ン
で
蒸
し
焼
き
に
し
た
り
と
、加

熱
し
過
ぎ
な
い
こ
と
に
気
を
付
け
れ
ば
、

簡
単
に
軟
ら
か
い
ハ
ム
が
完
成
し
ま
す
。

シ
ン
プ
ル
な
味
付
け
か
ら
コ
ン
ソ
メ
味
、レ

モ
ン
と
オ
リ
ー
ブ
油
の
味
、大
人
に
は
バ

ジ
ル
味
、子
ど
も
に
は
ほ
ん
の
り
み
そ
味

な
ど
、い
ろ
い
ろ
楽
し
め
ま
す
。

鶏
ハ
ム
を
作
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

は
、毎
食
、た
っ
ぷ
り
の
野
菜
に
鶏
ハ
ム
を

載
せ
る
だ
け
で
１
品
完
成
。子
ど
も
た
ち

に
も
、レ
タ
ス
や
水
菜
な
ど
に
細
か
く

切
っ
た
ハ
ム
を
載
せ
、ポ
ン
酢
な
ど
を
あ

え
る
だ
け
で
す
。大
人
用
も
た
ま
に
は
パ

ク
チ
ー
な
ど
の
癖
の
あ
る
物
に
手
作
り
ハ

ム
を
入
れ
て
、ナ
ン
プ
ラ
ー
と
レ
モ
ン
を

垂
ら
し
た
ら
ア
ジ
ア
ン
風
な
サ
ラ
ダ
に

変
身
。鶏
ハ
ム
を
作
り
置
き
す
る
よ
う
に

な
っ
て
、食
事
作
り
の
時
間
が
少
し
短
く

な
っ
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、豚
も
も
肉
を
使
っ
た
ハ
ム

に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。も
と
も
と
ハ
ム

と
は
、豚
の
も
も
肉
を
指
し
て
い
ま
す
。豚

肉
の
方
が
臭
み
も
あ
り
、ぱ
さ
ぱ
さ
し
や

す
い
の
で
、塩
漬
け
す
る
と
き
は
、塩
や

ロ
ー
リ
エ
を
入
れ
た
液
に
漬
け
る
方
法

で
作
っ
て
い
ま
す
。
　
　
　

こ
れ
か
ら
さ
ら
な
る
ア
レ
ン
ジ
ハ
ム
を

考
え
て
時
短
で
ヘ
ル
シ
ー
な
食
卓
を
目
指

し
て
い
き
た
い
で
す
。

Q お仕事は?
新規就農で柿栽培をはじめて6年目になります。以前は田川
市の介護施設で働いていましたが、幼なじみだった建設会社
社長から「柿が好きだから、朝倉で柿の木を買おうと思う。栽
培をやってみないか？」と話を持ち掛けられました。突然の話
に正直驚きましたが、昔から新たなチャレンジをすることにワ
クワクする性格。思い切って農業の世界に飛び込む決意をし
ました。思い返しても、まさか私が農業をするとは思いません
でしたが、今は農業が面白く、一生の仕事にしていくぞという
気持ちで日々取り組んでいます。

Q 忘れられないことは？
朝倉に来て2年目に起きた九州北部豪雨で
す。当時、柿との複合経営を考えるようにな
り、同じ若市地区の方から農地を譲り受け、
新たに桃の木の苗を試験的に定植しました。
初めて実がなることを楽しみにしていた時に
豪雨が起きました。その桃の木と一部の柿の
木が流されました。その後は重機に乗り、
黙々と石や土砂を取り除く日々。復旧作業を
しながら柿の管理作業を行い、その年の秋
に無事に収穫して出荷ができたことは、私の
中でひとつの自信になりました。

Q 地域とのつながりは？
朝倉に来て良かったことは、地域の方に出
会い様々なことを教えていただいているこ
とです。特に、同じ若市地区の柿農家・石井
博俊さんにとてもお世話になっています。農
業を始めた当初から、何も知らずに違う土地
から来た私を親身になってサポートしてく
れ、柿の栽培管理の指導から、土地の相談、
農機具の世話、当初田川から通っていた時
には自宅に泊めてもらったこともありまし
た。他にも多くの地域の方々のおかけで農
業を続けることができています。感謝の気持
ちでいっぱいです。

田川市出身。「朝倉は人がいい！景色がいい！近くの温泉や美味しいものを食べに行くことも楽しみ！」と笑顔。たまに海釣りにも行くそう。

profileprofile

鈴木 豪さん（39）
朝倉市杷木若市

すずき　ごう
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本
年
の
大
豆
播
種
は
順
調
に
行

わ
れ
ま
し
た
が
、播
種
後
乾
燥
が

続
い
た
た
め
、初
期
生
育
が
遅
れ

た
も
の
も
見
ら
れ
ま
す
。ま
た
、管

理
が
出
来
て
い
な
い
ほ
場
で
は
、

近
年
問
題
視
さ
れ
て
い
る
雑
草

（
ケ
イ
ト
ウ
、ホ
オ
ズ
キ
、ア
サ
ガ

オ
）が
発
生
し
て
い
る
も
の
が
見
受

け
ら
れ
ま
す
。雑
草
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
お
く
と
、大
豆
よ
り
生
育
が

旺
盛
な
た
め
、減
収
や
大
豆
収
穫

時
期
の
汚
れ
、異
品
種
混
入
に
な

り
ま
す
の
で
、雑
草
の
抜
き
取
り

を
確
実
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

次
に
、乾
燥
害
が
心
配
さ
れ
る

ほ
場
で
畝
間
灌
水
を
す
る
場
合
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
根
に
負
担
を
か
け
る
こ
と
を
防

ぐ
た
め
、夕
方
の
涼
し
い
時
間

帯
に
実
施
す
る
こ
と

②
水
が
行
き
渡
っ
た
ら
速
や
か
に

排
水
を
行
う
こ
と

水
が
ほ
場
に
停
滞
す
る
と
、土

壌
中
の
酸
素
濃
度
が
低
下
し
、湿

害
を
招
く
事
が
あ
り
ま
す
。ほ
場

条
件
や
天
候
に
は
十
分
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

麦
づ
く
り
の
基
本
は
排
水
対
策

で
す
。麦
は
湿
害
を
と
て
も
受
け

や
す
い
作
物
で
す
の
で
、明
暗
渠
・

弾
丸
暗
渠
（
２
ｍ
以
内
間
隔
）
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

次
に
、土
壌
改
良
・
地
力
増
強
で

す
が
、土
壌
改
良
剤
に
つ
い
て
は
、

「
ミ
ネ
ラ
ル
Ｇ
」「
ケ
イ
鉄
」「
生
石

灰
」の
い
ず
れ
か
を
10
ａ
当
た
り

２
０
０
㎏
施
用
し
て
く
だ
さ
い
。と

く
に
大
麦
で
酸
性
害
が
多
く
な
っ

て
き
て
お
り
ま
す
の
で
、酸
性
土
壌

対
策
が
必
要
な
ほ
場
は
、生
石
灰

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

近
年
地
力
低
下
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。地
力
増
強
に
つ
い
て
は
、稲
わ

ら
全
量
を
す
き
こ
み
、そ
の
際
窒

素
成
分
と
し
て
耕
起
前
に
硫
安
を

10
ａ
当
た
り
10
㎏
施
用
し
て
く
だ

さ
い
。（

農
畜
産
課
係
長
柿
原
光
）

　
　
大
豆
管
理
と
麦
播
種
前
準
備

大

豆

づ

く

り

麦

播

種

前

準

備

詳しくは、
各営農センターまで
お尋ねください

営
農
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

猛
暑
が
終
わ
っ
て
涼
し
く
な
っ

て
く
る
と
害
虫
の
動
き
も
活
発
に

な
っ
て
き
ま
す
。

花
き
類
で
、
こ
れ
か
ら
被
害
が

多
く
な
る
害
虫
を
ご
紹
介
し
ま
す

の
で
、
ほ
場
で
見
つ
け
た
ら
す
ぐ

に
防
除
し
て
く
だ
さ
い
。

①
ヨ
ト
ウ
ム
シ
類

キ
ク
や
パ
ン
ジ
ー
、
ビ
オ
ラ
、

プ
リ
ム
ラ
な
ど
の
花
壇
苗
の
ほ

か
、
多
く
の
花
き
類
で
発
生
が
見

ら
れ
ま
す
。（
写
真
１
）

老
齢
幼
虫
は
４
㎝
く
ら
い
の
大

き
さ
で
す
。

葉
を
食
害
し
て
穴
を
あ
け
ま

す
。
花
や
蕾
に
も
食
入
し
、
ぼ
ろ

ぼ
ろ
に
し
て
し
ま
い
ま
す
。

②
オ
オ
タ
バ
コ
ガ

キ
ク
、
ホ
オ
ズ
キ
な
ど
で
発
生

が
見
ら
れ
ま
す
。

老
齢
幼
虫
は
ヨ
ト
ウ
ム
シ
類
と

同
様
、
４
㎝
く
ら
い
の
大
き
さ
で

す
。ホ

オ
ズ
キ
で
は
、
幼
虫
が
花
実

に
丸
い
穴
を
あ
け
て
実
を
食
い
荒

ら
し
ま
す
。

①
農
薬
散
布
の
タ
イ
ミ
ン
グ

体
長
４
㎝
程
度
の
老
齢
幼
虫
に

な
る
と
農
薬
が
効
き
に
く
く
な
る

た
め
、
早
期
発
見
に
努
め
、
若
齢

幼
虫
（
体
長
１
㎝
未
満
）
の
時
に

散
布
し
ま
し
ょ
う
。

②
施
設
の
工
夫

施
設
栽
培
で
は
成
虫
の
侵
入
を

防
ぐ
た
め
、
入
口
等
に
防
虫
ネ
ッ

ト（
４
㎜
目
合
い
）を
張
り
ま
し
ょ

う
。ま

た
、
開
花
に
影
響
を
及
ぼ
さ

な
い
緑
色
Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
蛾
灯
を
利
用

す
る
と
、
成
虫
の
飛
来
・
産
卵
を

抑
制
で
き
、
被
害
を
軽
減
で
き
ま

す
。（
写
真
２
）

③
栽
培
管
理
の
工
夫

整
枝
し
た
脇
芽
や
摘
蕾
し
た
つ

ぼ
み
に
は
、
卵
や
若
齢
幼
虫
が
付

着
し
て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
、

ほ
場
か
ら
持
ち
出
し
ま
し
ょ
う
。

※
参
考
文
献
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岡
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培をやってみないか？」と話を持ち掛けられました。突然の話
に正直驚きましたが、昔から新たなチャレンジをすることにワ
クワクする性格。思い切って農業の世界に飛び込む決意をし
ました。思い返しても、まさか私が農業をするとは思いません
でしたが、今は農業が面白く、一生の仕事にしていくぞという
気持ちで日々取り組んでいます。

Q 忘れられないことは？
朝倉に来て2年目に起きた九州北部豪雨で
す。当時、柿との複合経営を考えるようにな
り、同じ若市地区の方から農地を譲り受け、
新たに桃の木の苗を試験的に定植しました。
初めて実がなることを楽しみにしていた時に
豪雨が起きました。その桃の木と一部の柿の
木が流されました。その後は重機に乗り、
黙々と石や土砂を取り除く日々。復旧作業を
しながら柿の管理作業を行い、その年の秋
に無事に収穫して出荷ができたことは、私の
中でひとつの自信になりました。

Q 地域とのつながりは？
朝倉に来て良かったことは、地域の方に出
会い様々なことを教えていただいているこ
とです。特に、同じ若市地区の柿農家・石井
博俊さんにとてもお世話になっています。農
業を始めた当初から、何も知らずに違う土地
から来た私を親身になってサポートしてく
れ、柿の栽培管理の指導から、土地の相談、
農機具の世話、当初田川から通っていた時
には自宅に泊めてもらったこともありまし
た。他にも多くの地域の方々のおかけで農
業を続けることができています。感謝の気持
ちでいっぱいです。

田川市出身。「朝倉は人がいい！景色がいい！近くの温泉や美味しいものを食べに行くことも楽しみ！」と笑顔。たまに海釣りにも行くそう。

profileprofile

鈴木 豪さん（39）
朝倉市杷木若市

すずき　ごう

お
問
い
合
わ
せ
は
同
セ
ン
タ
ー

  

☎
２
２
ー
２
５
５
１

（
朝
倉
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
花
き
係
） 写真2　緑色LED防蛾灯 写真1　ハスモンヨトウ
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家
で
は
な
い
の
で
す
が
「
ふ
ぁ
ー

む
」
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

身
の
回
り
の
草
取
り
だ
け
で
も
大
変

な
の
に
、
皆
さ
ん
の
頑
張
り
に
感
心

し
て
い
ま
す
。
ご
近
所
さ
ん
か
ら
の

新
鮮
な
野
菜
に
感
謝
で
す
。「
み
ん
な

の
ひ
ろ
ば
」
の
コ
メ
ン
ト
に
思
わ
ず

吹
き
出
し
笑
い
し
て
い
ま
す
。
レ
シ

ピ
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
パ
ス
タ
が
美
味

し
そ
う
な
の
で
作
っ
て
み
ま
す
。

（
朝
倉
市

Ｔ
・
Ｓ

76
歳
）

ご
近
所
の
方
か
ら
い
た
だ
く
新

鮮
野
菜
、
う
ら
や
ま
し
い
で
す
。

肉
厚
な
野
菜
で
パ
ス
タ
と
の
相
性
が
よ

さ
そ
う
で
す
ね
。
ち
な
み
に
私
の
大
好

物
は
パ
ス
タ
で
す
。（
聞
か
れ
て
な
い
、

あ
っ
、
想
像
し
て
い
た
ら
お
腹
が
空
い

て
き
ま
し
た
…
）。

週
間
位
も
雨
が
降
り
、
農
家
の
皆

さ
ん
は
心
配
さ
れ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
太
陽
が
た
く
さ
ん
あ
た
っ
て
く

れ
な
い
と
野
菜
の
成
長
も
心
配
で
す
。

（
朝
倉
市

ひ
ま
わ
り

62
歳
）

農
産
物
の
成
長
に
と
っ
て
、
雨
は

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す

が
、
降
り
す
ぎ
る
と
や
は
り
心
配
で
す

ね
。
ひ
ま
わ
り
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
よ
う

に
、
そ
ろ
そ
ろ
太
陽
が
恋
し
く
な
り
ま

す
。

年
５
月
に
父
を
亡
く
し
ま
し
た
。

心
が
悲
し
み
の
渦
に
あ
り
病
気
に

な
り
ま
し
た
が
、
夫
と
初
め
て
畑
で

キ
ュ
ウ
リ
や
ナ
ス
を
収
穫
！
毎
日
、

父
に
お
供
え
し
て
い
ま
す
。
お
父
さ

ん
、
空
か
ら
見
守
っ
て
い
て
ね
、
と

少
し
ず
つ
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

（
筑
前
町

ミ
カ
ン

50
歳
）

大
切
な
ご
家
族
を
亡
く
さ
れ
た

喪
失
感
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。

ミ
カ
ン
さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
姿

と
お
供
え
物
の
野
菜
の
出
来
栄
え
を

見
て
、
お
父
様
も
安
心
さ
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
野
菜
作
り
、
応
援
し

て
い
ま
す
！

の
頃
、
野
菜
の
産
地
表
示
を
よ
く

見
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
表
示

が
な
い
と
が
っ
か
り
し
ま
す
。

（
太
宰
府
市

み
こ

71
歳
）

「
Ｊ
Ａ
筑
前
あ
さ
く
ら
」
と
表

示
が
あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
手
に

と
っ
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
♪

ロ
ス
ワ
ー
ド
、
い
つ
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

（
朝
倉
市

Ｈ
・
Ｓ

57
歳
）

楽
し
み
に
し
て
い
た
だ
い
て
嬉

し
い
で
す
！
答
え
が
並
ん
だ
瞬

間
ス
カ
ッ
と
し
ま
す
よ
ね
★

今ク

一

こ

90
歳
の
祖
母
が
毎
晩「
今
日
も
ご
は

ん
が
美
味
し
か
っ
た
！
」と
つ
ぶ
や
き

な
が
ら
席
を
立
ち
ま
す
。明
日
も
が
ん

ば
ろ
う
と
思
う
瞬
間
で
す
。
（
廣
瀬
）

農

っ
と
コ
ロ
ナ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
２

回
目
が
終
わ
り
ま
し
た
。
早
く
マ

ス
ク
な
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
し
の

生
活
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

（
東
峰
村

み
ー
み
ー

56
歳
）

み
ー
み
ー
さ
ん
！
同
感
で
す
。

明
け
な
い
夜
は
な
い
と
信
じ
て
、

皆
さ
ん
と
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
で

す
！近

、「
ふ
ぁ
ー
む
」
に
目
を
通
す
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

（
朝
倉
市

Ｔ
・
Ｈ

59
歳
）

Ｔ
・
Ｈ
様
を
は
じ
め
、
読
者
の
皆

様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

精
進
し
て
参
り
ま
す
。

年
、
初
盆
で
果
物
の
お
供
え
を
た

く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
日
頃
、

買
っ
て
ま
で
食
べ
る
こ
と
が
な
い
我

が
家
で
、
毎
日
デ
ザ
ー
ト
で
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
に
甘
く
て
お

い
し
い
果
物
を
作
っ
て
下
さ
る
方
々

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
東
峰
村

に
こ
た
ろ
う

59
歳
）

こ
れ
を
機
会
に
、
こ
れ
か
ら
も

た
く
さ
ん
果
物
を
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
♥

や今 最

▲ゴーヤのグリーンカーテン（8月10日、JA本店）▲巨峰観光部会の果樹園にて（8月6日、朝倉市杷木志波）
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ド－ワスロク
★
ヨ
コ
の
カ
ギ

①
米
の
収
穫
作
業
の
一つ
。
手
で

行
う
と
き
は
鎌
を
使
い
ま
す

②
家
具
な
ど
に
使
う
籐
（
と
う
）

の
こ
と

③
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
９
番
目

④
フ
ラ
ン
ス
語
で
栗
の
こ
と

⑤
１
位
が
金
、
２
位
が
銀
な
ら

３
位
は

⑦
阿
倍
仲
麻
呂
や
吉
備
真
備
な

ど
が
こ
の
役
を
果
た
し
ま
し
た

⑨
鉄
砲
に
込
め
る
物

⑪
チ
ョ
キ
が
は
さ
み
な
ら
グ
ー
は

⑫
ボ
ー
ル
紙
の
こ
と
を
こ
う
呼
ぶ

こ
と
も

⑬
釣
り
に
使
う
透
明
な
糸

⑮
宗
谷
、
室
戸
、
足
摺
と
い
え
ば

⑯
何
も
す
る
こ
と
が
な
い
状
態

で
す

⑰
喜
・
怒
・
哀
・
│
│

★
タ
テ
の
カ
ギ

①
中
東
の
国
の
一
つ
。首
都
は
バ

グ
ダ
ッ
ド

③
台
風
に
備
え
て
閉
め
て
お
こ

う
か
な

⑥
す
し
の
し
ゃ
り
に
の
せ
ま
す

⑦
９
月
の
第
３
月
曜
日
は
│
│

の
日
。
国
民
の
祝
日
で
す

⑧
難
し
く
あ
り
ま
せ
ん

⑩
町
火
消
し
が
火
事
場
で
振
っ

た
物

⑭
草
木
も
眠
る
│
│
時

⑯
夕
方
「
カ
ナ
カ
ナ
カ
ナ
…
…
」

と
鳴
く
セ
ミ

⑱
ハ
ウ
ス
み
か
ん
の
生
産
量
が

日
本
一
の
県

⑲
鼻
か
ら
あ
ご
ま
で
を
覆
う
よ

う
に
着
け
ま
す

⑳
十
五
夜
に
楽
し
む
も
の

二重枠に入った文字を、Ａ→ Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

操
体
の
頭

？
ズ
イ
ク

【材料】（6個分）
白玉粉80ｇ、砂糖40g、水100㎖、マスカット6粒、
白あん90ｇ・片栗粉適量

1白あんを６等分し、マスカットを包んで冷蔵庫で冷やしておく。
2耐熱ボウルに白玉粉、砂糖を入れ、水を少しずつ加えて
　よく混ぜ合わせる。
3ラップをして600Ｗの電子レンジで１分半加熱し、レンジ
　から取り出して混ぜ合わせる。さらにレンジで１分加熱し
　て混ぜ合わせる。
4バットに片栗粉を敷いてその上に③をのせて表面にも
　片栗粉をまぶす。生地を６等分して①を包む。

レシピ：野菜ソムリエ上級プロ　久保 ゆりか

ぶどうには体内で吸収されやすいブドウ糖と果糖などの
糖質が多く含まれています。これらは体内で素早くエネ
ルギーに変わる為、疲労回復効果が大きいといえます。
そしてブドウ糖、果糖などの糖質は直接脳の栄養源とな
り、脳の働きを活発にし、集中力を高める効果が期待で
きます。ぶどうの皮にはポリフェノールの一種であるアン
トシアニンが豊富です。皮ごと食べるのが健康の維持に
一役かうでしょう。

ぶどう
マスカット大福

【ぶどうパワー】疲労回復！

※先月号のクイズの答え

　  リツシユウ でした。
A　B　C　D　E

　ハガキに ①クイズの答え ②郵便番号・住所・氏名・フリガナ（匿名希望の方は、ペンネームもお書き

ください）・年齢・電話番号・職業 ③今月の面白かった記事 ④面白くなかった記事 ⑤今後とりあげて

ほしい内容⑥ご意見・ご感想や身近で起こった出来事などを書いて、下記の住所までお送りください。

正解者の中から抽選で5人の方にJAオリジナル加工品セットをプレゼントします。また、耳寄りの情

報があれば連絡をお待ちしています。

※発送の際、電話番号が必要となりますので、記入もれのないようにお願い致します。

〒838-8602　朝倉市甘木221-1　JA筑前あさくら　企画広報課まで☎21-0001

※9月28日（火）必着

また、先月号は43人の応募があり、当選者は以下の方々です。

スマートフォンからの応募も受付中です!
◀QRコードを読み取り、応募専用フォームからご応募ください※ 記入いただきました個人情報は、プレゼント発送および広報誌へ

の掲載などのために利用し、その目的以外での利用は致しません

フリージアさん 林田忠幸さん みこさん

筑紫ののバーバさん 佳純さん
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インフォメーション

お問い合わせ先  果樹課（中央選果場） ☎0946 ２ー3ｰ8341

JAでは農家所得の向上を目指して
果樹作りを推進しています! !

※写真はイメージです

※事前のお申込みは不要です。直接会場にお越しください

● モモ……………………ハウス５月下旬～６月
　　　　　　　　　　ロジ６月中旬～８月中旬

● スモモ…………………ロジ６月～７月
● とよみつひめ…………ハウス７月～１０月
　　　　　　　　　　ロジ８月～１１月

● キウイフルーツ………ロジ11月上中旬
● ブドウ…………………ハウス７月下旬～９月上旬
● なし……７月～９月　● 柿……９月～１２月

説明会日程

9月30日（木）午後６時～８時
JA本店２階 第２会議室

日時

場所

収
穫
時
期

秋用配送燃料（農業用軽油）
キャンペーン

秋用配送燃料（農業用軽油）
キャンペーン

通常価格より１円/㍑お得！通常価格 １円/㍑お得！

10月に秋用配送燃料キャンペーンといたしまして配送軽油を
通常価格より、1円/リットルの値引きで配送いたします。この機会
にぜひご利用頂きますようお願いいたします。
　ご注文は、受注サービスセンターでお受け
いたしますので、下記の電話番号にご連絡頂
きますようお願いいたします。

※注文状況によっては、混雑することもありますので、早
めのご注文をお願いいたします。

10/1(金)から10/30(土) 期間

電　　話

受付時間

受注サービスセンター
90120-928-550
平 日　9：00 ～ 17：00
土 曜　9：00 ～ 12：00

ご注文・お問い合わせ先

免税軽油を申請されてある方は
配送免税価格より１円/㍑値引き 

12
月
に
も
開
催
予
定
！

JAやすらぎ葬祭センター　70120-62-1059
JAやすらぎ中央会館　　　10946-22-4117
（朝倉市屋永４３３４－１０）

お問い合わせ先

事前相談・斎場見学をご希望の方は事前にお電話をお願いします
受付時間　午前8時30分～午後5時まで

ご葬儀の悩みや
不安はありませんか？

事前相談受付中事前相談受付中事前相談受付中
葬儀まで
の流れは？

今、準備して
おくことは？ 気になる

ことは何でも
ご相談下さい

どれくらい
費用が
かかるの？

無料

ご相談の方に▶
エンディングノート

プレゼント

お問い合わせ先  各支店窓口へ

▶
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

農との共生を育み地域と共に  Vol.17　金融共済部　事業紹介 農との共生を育み地域と共に  Vol.17　金融共済部　事業紹介

残価設定型クレジットからの「借り換え」で
お得に支払いしませんか？
残価設定型クレジットからの「借り換え」で
お得に支払いしませんか？

問い合わせ先　金融共済部 融資運用課　☎0946－23－9032　または各支店窓口まで

□職員インタビュー
融資運用課　大和 千紗

車を残価設定型クレジットで購入された方から「車を乗り続けたい」「支払
い負担を軽くしたい」などの理由で「借り換え」の相談が増えています。
今回は「JAマイカーローン」のおすすめポイントなどをご紹介します。

JAマイカーローンは新車の購入時
だけではなく、現在お借入れ中の
ローンからの借り換えや、中古車
やバイクの購入、運転免許証取得
費用や、車庫の購入・建築費用な
ど利用は幅広く、金利の低さも特
徴です。インターネットから仮審査
をすることもできます。お客様から

「自宅で家族と話し合いながら仮審査の申し込みが気軽に
できて良かった」というお声もいただきました。不明な点はお
気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策をして窓口対応をしております

このような方におすすめ！このような方におすすめ！

まずはJA窓口にご相談ください！まずはJA窓口にご相談ください！

残価設定型クレジットで車を購入し
今後のことを考える時期がきた!
車を買い取り乗り続けたいと考えている方
「JAマイカーローン」に借り換えると
支払いがお得になるかもしれません！

「少しでもお得になるなら」と思った方！
お気軽にJAにご相談ください

電話での
来店予約を
おすすめします。

現在支払い中の「返済計画表」

窓口相談時に必要なもの

今、お支払いの金利と
　くらべてみてください！

相談するタイミングは？相談するタイミングは？

現在ご契約中の
ローン終了1か月前くらい
までにご相談いただけると

スムーズです！

審査から手続き完了まで
2週間程度かかります。

インターネットから仮審査の申し込みも出来ます！

JAの組合員
の方はこちら

JAの組合員で
ない方はこちら

チ
ラ
シ
を
作
り
ま
し
た

室井

係長 堀尾

課長 坂田

●借り換え後の、毎月の支払いは？
●別途かかる手数料や保証料は？
●必要な書類やスケジュールは？
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インフォメーション

お問い合わせ先  果樹課（中央選果場） ☎0946 ２ー3ｰ8341

JAでは農家所得の向上を目指して
果樹作りを推進しています! !

※写真はイメージです

※事前のお申込みは不要です。直接会場にお越しください

● モモ……………………ハウス５月下旬～６月
　　　　　　　　　　ロジ６月中旬～８月中旬

● スモモ…………………ロジ６月～７月
● とよみつひめ…………ハウス７月～１０月
　　　　　　　　　　ロジ８月～１１月

● キウイフルーツ………ロジ11月上中旬
● ブドウ…………………ハウス７月下旬～９月上旬
● なし……７月～９月　● 柿……９月～１２月

説明会日程

9月30日（木）午後６時～８時
JA本店２階 第２会議室

日時

場所

収
穫
時
期

秋用配送燃料（農業用軽油）
キャンペーン

秋用配送燃料（農業用軽油）
キャンペーン

通常価格より１円/㍑お得！通常価格 １円/㍑お得！

10月に秋用配送燃料キャンペーンといたしまして配送軽油を
通常価格より、1円/リットルの値引きで配送いたします。この機会
にぜひご利用頂きますようお願いいたします。
　ご注文は、受注サービスセンターでお受け
いたしますので、下記の電話番号にご連絡頂
きますようお願いいたします。

※注文状況によっては、混雑することもありますので、早
めのご注文をお願いいたします。

10/1(金)から10/30(土) 期間

電　　話

受付時間

受注サービスセンター
90120-928-550
平 日　9：00 ～ 17：00
土 曜　9：00 ～ 12：00

ご注文・お問い合わせ先

免税軽油を申請されてある方は
配送免税価格より１円/㍑値引き 

12
月
に
も
開
催
予
定
！

JAやすらぎ葬祭センター　70120-62-1059
JAやすらぎ中央会館　　　10946-22-4117
（朝倉市屋永４３３４－１０）

お問い合わせ先

事前相談・斎場見学をご希望の方は事前にお電話をお願いします
受付時間　午前8時30分～午後5時まで

ご葬儀の悩みや
不安はありませんか？

事前相談受付中事前相談受付中事前相談受付中
葬儀まで
の流れは？

今、準備して
おくことは？ 気になる

ことは何でも
ご相談下さい

どれくらい
費用が
かかるの？

無料

ご相談の方に▶
エンディングノート

プレゼント

お問い合わせ先  各支店窓口へ

▶
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

農との共生を育み地域と共に  Vol.17　金融共済部　事業紹介

残価設定型クレジットからの「借り換え」で
お得に支払いしませんか？
残価設定型クレジットからの「借り換え」で
お得に支払いしませんか？

問い合わせ先　金融共済部 融資運用課　☎0946－23－9032　または各支店窓口まで

□職員インタビュー
融資運用課　大和 千紗

車を残価設定型クレジットで購入された方から「車を乗り続けたい」「支払
い負担を軽くしたい」などの理由で「借り換え」の相談が増えています。
今回は「JAマイカーローン」のおすすめポイントなどをご紹介します。

JAマイカーローンは新車の購入時
だけではなく、現在お借入れ中の
ローンからの借り換えや、中古車
やバイクの購入、運転免許証取得
費用や、車庫の購入・建築費用な
ど利用は幅広く、金利の低さも特
徴です。インターネットから仮審査
をすることもできます。お客様から

「自宅で家族と話し合いながら仮審査の申し込みが気軽に
できて良かった」というお声もいただきました。不明な点はお
気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策をして窓口対応をしております

このような方におすすめ！このような方におすすめ！

まずはJA窓口にご相談ください！まずはJA窓口にご相談ください！

残価設定型クレジットで車を購入し
今後のことを考える時期がきた!
車を買い取り乗り続けたいと考えている方
「JAマイカーローン」に借り換えると
支払いがお得になるかもしれません！

「少しでもお得になるなら」と思った方！
お気軽にJAにご相談ください

電話での
来店予約を
おすすめします。

現在支払い中の「返済計画表」

窓口相談時に必要なもの

今、お支払いの金利と
　くらべてみてください！

相談するタイミングは？相談するタイミングは？

現在ご契約中の
ローン終了1か月前くらい
までにご相談いただけると

スムーズです！

審査から手続き完了まで
2週間程度かかります。

インターネットから仮審査の申し込みも出来ます！

JAの組合員
の方はこちら

JAの組合員で
ない方はこちら

チ
ラ
シ
を
作
り
ま
し
た

室井

係長 堀尾

課長 坂田

●借り換え後の、毎月の支払いは？
●別途かかる手数料や保証料は？
●必要な書類やスケジュールは？
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（令和 3年 7月 31日現在）

（正）7,947人
（准）7,151人

1,618億 9千万円
187億 1千万円
1,360万ポイント
21億 1千万円
17億 1千万円
37億 5千万円

⑧
令
和
３
年
度
夏
季
賞
与
に
つ
い
て

⑨
第
２
７
回
通
常
総
代
会
出
席
状
況
に
つ
い
て

⑩
令
和
３
年
度
支
店
運
営
委
員
会
開
催
に
つ
い

て
⑪
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
福
岡
に
お
け
る
組
織
再
編
戦

略
の
実
現
に
向
け
て（
案
）に
つ
い
て

⑫
令
和
３
年
度
第
１
四
半
期
余
裕
金
運
用
状
況

報
告
に
つ
い
て

⑬
令
和
３
年
度
第
１
四
半
期
リ
ス
ク
管
理
表
に

つ
い
て

⑭
令
和
３
年
度
第
２
四
半
期
の
余
裕
金
運
用
方

針
計
画
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑮
農
家
応
援
セ
ー
ル
の
開
催
に
つ
い
て

⑯
お
し
ゃ
れ
フ
ェ
ア
の
開
催
に
つ
い
て

令
和
３
年
７
月
29
日
の
令
和
３
年
度
第
４
回
定

例
理
事
会
で
、次
の
事
項
が
慎
重
に
審
議
さ
れ
、

議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

第
１
号
議
案

令
和
２
年
度
決
算
監
事
監
査
処

　
　
　
　
　
　理
て
ん
末
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
に
つ
い

　
　
　
　
　
　て

第
３
号
議
案

Ｊ
Ａ
高
齢
者
福
祉
事
業
実
施
基

　
　
　
　
　
　本
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

第
４
号
議
案

令
和
１
年
産
米
穀
共
同
計
算
実

　
　
　
　
　
　施
単
位
並
び
に
収
支
報
告
に
つ

　
　
　
　
　
　い
て

第
５
号
議
案

福
岡
県
道
路
改
良
事
業
に
伴
う

　
　
　
　
　
　被
収
用
建
物
併
設
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
撤

　
　
　
　
　
　去
に
つ
い
て

　
　

①
内
部
監
査
の
品
質
に
関
す
る
内
部
評
価
結
果

に
つ
い
て

②
内
部
監
査
報
告
に
つ
い
て

③
不
祥
事
再
発
防
止
策
兼
整
備
計
画
書
進
捗

報
告
に
つ
い
て

④
反
社
会
的
勢
力
対
応
及
び
疑
わ
し
い
取
引
届

出
状
況
に
関
す
る
定
期
報
告
に
つ
い
て

⑤
令
和
３
年
度
６
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

⑥
第
１
四
半
期

支
店
別
組
合
員
及
び
出
資
金

異
動
状
況
に
つ
い
て

⑦
出
資
配
当
振
込
お
よ
び
賦
課
金
徴
収
日
程
に

つ
い
て

vol.019

理
事
会
だ
よ
り

朝倉高校 2年

横尾 和樹さん　黒田 燎央さん
7月１5日の“からたち祭（文化祭）”で撮影しました。

新型コロナウイルスの影響により、前年度は行うことが

出来なかったため、１・２年生にとっては初めての文化

祭となりました。

本番当日まで準備が終わらないクラスがありましたが、

無事文化祭を成功させることが出来ました。

今
月
号
の「
輝
け
！
ス
マ
イ
ル
」と

「
食
農
普
及
活
動
展
開
中
」は
休
載
し
ま
す
。
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生徒会作成のアンブレラスカイ 夏といえば…!

クラスオリジナルTシャツを着てピースサイン!

よこ    お      かず   き くろ   だ       り ょ う




